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ATIVIDADES E METODOS DE ENSINO DE ARTE PARA A FORMACZ0 DO TERAPEU-
TA OCUPACIONAL

Ao se prepor um planc de educacio artistica para o Tera -
peuta Ocupacional hd de se considerar o aluno (sua realidade de en-
trada), e o perfil que o prépric terapeuta necessita ( sua proposta
de safda), e o ensino da arte é o momento de sua vida. As ativida -
des como resumo terapeuticos sfo mais abrangentes que o ensinar ar-
te, € o produzir uma atividade, uma obra de ARTE, o instante da ati
vidade de valor terapeutico. Estd na elaborag8@o, na realizagdo, os
caminhes ou caminhe, de compreensio e modelagem do terapeuta ocupa-
cional. Nos cbjetivos gerais estio contides os conceitos bdsicos e
gerais do que queremos atingir. SZoc intmeras comportamentos, concei

tos e atitudes estimuladoras gque vao sendo descobertos:

1- A sensibilizagao ao se educar a percep¢do; levando a
tomar conscifncia de si, e conhecimento do outre, procurande ima-
gens e simboles de sua linguagem, espeihando seus valfres.

2~ Compreender vivenciando suas capacidades criativas,cri
ando solugdes dos problemas do meie, com finalidade e auto-confian-
ca. 5

3; G adestramento das habilidades e desenvolvimento dos
talentos, uma descoberta constante atribuinde qualidades suas e dos
colegas, sentindo suas limitagoes e facilidades. A compreensio que
ao repetir tarefas o grau de facilitagdio se adestra, tornando sem-
Pre mais apto.

4- 4 compreens@e metodoldégica; da did4tica especial da ar
te ou artes o faz conhecedor de seu momente de aprend;zagem, e &
possivel perceber como conduzir novas maneiras de aprender e de en-
sinar, '

5- Kas solicitagdes do grupo de trabalho, bem como do uni
verso escolar do curso de terapia, o envolvimento glebal das disci-
plinas permite respostas de valor, do fazer arte.

6- O conhecimento de materiais e técnicas do campo da ar-
te em variedade e diversificag8c e enfim por onde todos os valores,

atitudes, comportamen%o se incorpora no novo individuc que se cris-
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7= 0 individuo se propde a estimules percebendo processos
criativos conhecendo o meic; explerando o conhecimento de si mesmo
em relacdo aos outros e a seu ambiente, virtucsamente em busca de
profissienal que em condig¢Ges necessitard auto-determinar-se.

8- As técnicas que favorecem o treine de habilidades cria
tivas e que induzem a ampliar e aplicar a extensfo de seu alcance
perceptivo.

9- Causa e efeito que reflete sempre a sua cultura, 8le é
capaz de transformar-se e com constante mutagdes, influenciar a mu

danga social, comegando de seu grupe de elassi://<f?;?
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C METODO COMO INTERFERENCIA DE RELACIONAMENTO: PROF.x ALUNO x ALUNO

0 que significa der formagSo artistica a um individuo.

A formag8o arti{stice de um individuo se organiza desde a
inféncia como expontdnea junto 2 natureza e a sua cultura, que é
assimilada em seu meio estético, em concord@ncia ao seu tipo de per
sonalidade. Em nossa sociedade hoje hd védriee escolas artisticas,de
correntes filoséficas multiplas e o individuo é levado a observar e
sentir desde a inféncia, propostas que modificam seus gostos e o co
loca em meios de express8o de todos os veiculos de comunicag8o. Po-
rém a sua formagdo artistica se d4 no desenvolvimento de sua auto
-expresséo, e de suas capacidades, e de habilidades técnicas, Mes-
mo no que se refere & técnicas e sobre o material de aprendizagem o
individuo que se prople a auto—siﬁressﬁo, desenvolve sua arte nas
culturas.técnicas oferecidas em seu meio. Assim as atividades expon
tdneas respondem a cultural de sua sociedade, e se compde do seu YI
vel de vida, O individuo portanto, n8o se forma artisticamente sem

ser express8o de seu nivel social.

E é nesta reciproca INDIVIDUO E SOCIEDADE que se dd a for
magd@o artistica como uma correspondéncia dos modos de expressd@o que
se desenrola entre o individuo e a sua comunidadeg

Podemos separar tres atividades distintas na formag@o do
individuo:

A - Atividade de auto-express#o

B - A atividade de observador

C - A atividade de apreciador

Estas tres modalidades descrevem os tipos ©bédsicos quanto

a formagd@o artistica possivel, reduzindo em dois momentos a ativi-
dade de se fazer A e B - atividade de apreciador d22;§$“
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