RESUMO DE TRABALHO PARA INSCRICAO EM TEMA LIVRE NO

T ENCONTRO NACIONAL DE DOCENTES DE TERAPIA OCUPACIONAL

e



W—'——-—-— T —

"HABTLITACAO TECNICA E PESSOAL: QUESTAO DA FORMACAO

PROFISSIONAL"

Este trabalho tem como proposta uma reflexdo sobre a
pratica de ensino de Terapia Ocupacional na PUCCAMP, abordando es
pe¢ificamente o processo desenvolvido na disciplina de Pratica Te
rapeutica Supervisionada I, ninistrada para alunos do 3° ano do
Curso.

Esta disciplina se situa em um dos momentos do Proje
to Pedagdgico do Curso, vigente desde 1982, que se caracteriza
desde o 19 ano, por um processo continuo e dinadmico orientado pa-
ra a integracdo e incorporagao de conhecimentos tedricos e prati-
cos necessiarios para a formacgdao do terapeuta ocupacional,

Para melhor conpreensao deste processo se faz neces=
s3rio discorrer brevemente sobre a histdria do atual projeto peda
gbgico que, por sua vez, estd vinculado ao nosso entendimento das
necessidaées geradas pelc processo de transformacao da propria Te
rapia Ocupacional, assim coOmo da Tilosofia de Ensino dentro da '
realidade brasileira. :

con relacdo ao momento histdrico da Terapia Ocupacio
nal percebemos a necessidade de buscar uma identidade profissio=
nal consistente, um corpo tedrico basico e integrador das diferen
tes especialidades da Terapia Ocupacional, a descaracterizagéo do
modelo extremamente bioldgico e um maior equilibrio enﬁ}e as dife
rentes cidncias que auxiliam o entendimento da ¢8o humana, assim
como maior andlise da funcdo social da Terapia Ocupacional dentro
do contexto social e politico da realidade brasileira.

0 projeto pedagdgico, em linhas gerais, se preocupa

com a participagéo da comunidade docente e discente no processo g



ducacional, voltado para um entendimento de Educacao e Salde que
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estejam relacionadas a histdria, 3 acao de cada homem, da nature-

za e da sociedade.

Em cima desta abordagem emergiram diretrizes para a
formacdo, no sentido de preparar o aluno psicoldgica e eticamente
para o desenvolvimento de uma pratica efetiva, assim como de pro-
porcionar elementos para a formacao de um profissional critics !
que esteja comprometido com a realidade social e politica do pails.

As aulas tedricas e praticas estao direcionadas nao
apenas para o proposito de repassar conhecimentos e técnicas, mas
principalmente para gerar a reflexdo e a discussdao de novos conhe
cimentos advindos do trabalho e da relagao professor/aluno.

Ma estruturacdao geral do curso, as atividades prati-
cas, ou melhor, tedrico-priticas, foram valorizadas e tiveram au-
mento consideravel de carga horaria.

Isto por entendermos que as atividades praticas favo
recem a necessaria relacao teoria/pratica, assim como a incorpora
cdo de conhecimentos e a percepgdo de si e do outro.

As atividades praticas foram direcionadas para o de-
senvolvimento de 2 (duas) vertentes basicas:

- a habilitacdo técnica e;
- a habilitagdo inter e intra-pessoal.

Meste contexto o trabalho diddtico abrange experien-
cias de revis3o da histdria vital do aluno, percepgdo de sua pro-
pria acdo, reflexdes e vivéncias de suas capacidades e dificulda-
des no desenvolvimento da relacdo terapd@utica, observagao e desen
volvimento de programas em diferentes instituigOes e outras ativi
dades que levem a integracado da nultiplicidade de dados gque com-
poen a pratica do Terapeuta Ocupacional.

As questdes levantadas em relagdo & disciplina envol

vida neste trabalho, buscam trazer a reflexao sobre as dificulda-



des e alteragoOes ocorridas, en funcdao da complexidade inerente a
este processo que exige uma constante revisao de conceitos e valo
res por parte de professor e alunos, a fim de gue possamos nos a-
1

proximar cada vez mais do atendimento das necessidades impostas

pela realidade histbrica e em constante transformagao.

Este trabalho serid apresentado por trés docentes e 1

(um) academico.
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